UCHWALA NR XXXVI1/188/2021
RADY MIASTA GOLUBIA-DOBRZYNIA

z dnia 26 stycznia 2021 r.

w sprawie przyjecia ,,Programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w Miescie Golubiu-Dobrzyniu na lata 2021-2025”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 713 ze zm.Y) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218 ze zm?) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w Miescie Golubiu-Dobrzyniu na lata 2021-2025”, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Golubia-Dobrzynia.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

§ 4. Uchwala podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety.

Przewodniczacy Rady Miasta

mgr Lukasz Pietrzak

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostalty ogloszone w: Dz.U.z 2020r., poz.1378.
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w: Dz.U.z 2020r., p0z.956.
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Zatacznik do uchwaty Nr XXX VII/188/2021
Rady Miasta Golubia-Dobrzynia
z dnia 26 stycznia 2021 r.

Programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w MieScie
Golubiu-Dobrzyniu na lata 2021-2025

SPIS TRESCI

1. REGULACJE PRAWNE W SPRAWACH PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ DOKUMENTY STRATEGICZNE

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

-Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

-Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
- Rozporzadzenie w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzordéw formularzy "Niebieska Karta"

- Rozporzadzenie w sprawie procedury postgpowania przy wykonywaniu czynno$ci odebrania dziecka z
rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie

- Rozporzadzenie w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0s6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegdtowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0so6b stosujacych przemoc w
rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne

- Wytyczne nr 3 KGP w sprawie wykonywania czynnosci dochodzeniowo — §ledczych przez policjantéw

- Wytyczne Prokuratora Generalnego dotyczace zasad postgpowania powszechnych jednostek
organizacyjnych prokuratury w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j

- Procedury wspotpracy stuzby kuratorskiej oraz funkcjonariuszy Policji w stosunku do oséb wobec
ktorych wykonywane jest orzeczenie sadu wzwigzku z popetieniem czynow karalnych polegajacych na
stosowaniu przemocy lub grozby bezprawne;.

- Rozporzadzenie w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy wrodzinie

- Rozporzadzenie w sprawie sposobu wykonywania obowigzkow 1 uprawnien przez kuratorow sadowych
w sprawach karnych wykonawczych

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady Europy 2012/29/UE ustanawiajgca normy minimalne w
zakresie praw, wsparcia 1 ochrony ofiar przestgpstw oraz zastgpujaca decyzj¢ ramowa Rady
2001/220/WSiSW

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Stanowisko Ministerstwa Sprawiedliwosci w sprawie udzialu kuratoréow sadowych w pracach grup
roboczych

- Wytyczne nr 2 Komendanta Gtownego Policji w sprawie postgpowania policjantow podczas realizacji
procedury "Niebieskie Karty"

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie wzoru za§wiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie

-Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Golub-Dobrzyn na lata 2016-2022

‘Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Golubia-Dobrzynia na 2021 r. w mies$cie Golub-Dobrzyn
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http://duw.pl/download/1/8323/1ustawaoprzeciwdzialaniuprzemocywrodzinie.pdf
http://duw.pl/download/1/8324/2rozpwsprproceduryNiebieskieKarty.pdf
http://duw.pl/download/1/8325/3rozpwsprproceduryodebraniadziecka.pdf
http://duw.pl/download/1/8325/3rozpwsprproceduryodebraniadziecka.pdf
http://duw.pl/download/1/8326/4rozpdotSOWiprogramukorekcyjno-edukacyjnego.pdf
http://duw.pl/download/1/8326/4rozpdotSOWiprogramukorekcyjno-edukacyjnego.pdf
http://duw.pl/download/1/8326/4rozpdotSOWiprogramukorekcyjno-edukacyjnego.pdf
http://duw.pl/download/1/8326/4rozpdotSOWiprogramukorekcyjno-edukacyjnego.pdf
http://duw.pl/download/1/8327/5wytycznenr3KGPwsprwykonaniaczynnoscidochodzeniowo-sledczych.pdf
http://duw.pl/download/1/8899/1kwietnia2014rdotyczcezasadpostTpowaniapowszechnychjednostekorganizacyjnychproku.pdf
http://duw.pl/download/1/8899/1kwietnia2014rdotyczcezasadpostTpowaniapowszechnychjednostekorganizacyjnychproku.pdf
http://duw.pl/download/1/8329/konwencjao-zapobieganiu-i-zwalczaniu-przemocy-wobec-kobiet-i-przemocy-domowej.pdf
http://duw.pl/download/1/8332/ProcedurywspolpracysluzbykuratorskiejorazfunkcjonariuszyPolicji.pdf
http://duw.pl/download/1/8332/ProcedurywspolpracysluzbykuratorskiejorazfunkcjonariuszyPolicji.pdf
http://duw.pl/download/1/8332/ProcedurywspolpracysluzbykuratorskiejorazfunkcjonariuszyPolicji.pdf
http://duw.pl/download/1/8331/rozpwsprwzoruzaswiadczenialekarskiegooprzyczynachirodzajuuszkodzencialazwiazanyc.pdf
http://duw.pl/download/1/8331/rozpwsprwzoruzaswiadczenialekarskiegooprzyczynachirodzajuuszkodzencialazwiazanyc.pdf
http://duw.pl/download/1/8330/rozp-w-sprawie-sposobu-wykonywania-obowiazkow-i-uprawnien-przez-kuratorow-sadowy.pdf
http://duw.pl/download/1/8330/rozp-w-sprawie-sposobu-wykonywania-obowiazkow-i-uprawnien-przez-kuratorow-sadowy.pdf
http://duw.pl/download/1/8333/zal-4-dyrektywa-ue-ustanawiajaca-normy-minimalne-w-zakresie-praw-wsparcia-i-ochr.pdf
http://duw.pl/download/1/8333/zal-4-dyrektywa-ue-ustanawiajaca-normy-minimalne-w-zakresie-praw-wsparcia-i-ochr.pdf
http://duw.pl/download/1/8333/zal-4-dyrektywa-ue-ustanawiajaca-normy-minimalne-w-zakresie-praw-wsparcia-i-ochr.pdf
http://duw.pl/download/1/8879/KrajowyProgramPrzeciwdzialaniaPrzemocywRodzinienalata2014-2020.pdf
http://duw.pl/download/1/8900/stanowisko-MinisterstwaSprawiedliwosci-w-sprawie-udzialu-kuratorow-sadowych-w-gr.pdf
http://duw.pl/download/1/8900/stanowisko-MinisterstwaSprawiedliwosci-w-sprawie-udzialu-kuratorow-sadowych-w-gr.pdf
http://duw.pl/download/1/24338/wytycznenr2komendanta-KGPwsprsposobupostepowaniapolicjantowpodczasrealizacjiproc.pdf
http://duw.pl/download/1/24338/wytycznenr2komendanta-KGPwsprsposobupostepowaniapolicjantowpodczasrealizacjiproc.pdf
http://duw.pl/download/1/24337/RozporzadzenieMinistraZdrowiawsprawiewzoruzaswiadczenialekarskiegooprzyczynachir.pdf
http://duw.pl/download/1/24337/RozporzadzenieMinistraZdrowiawsprawiewzoruzaswiadczenialekarskiegooprzyczynachir.pdf

2. INFORMACJE OGOLNE

Przemoc wystepuje w kazdym $rodowisku i kazdej grupie spotecznej inalezy ocenia¢ ja wylacznie
jako zjawisko negatywne. Przyczynia si¢ do cierpienia 0sob doswiadczajacych przemocy i $wiadkdéw
przemocy oaz powoduje degradacje rodziny, ktora jest podstawowa komorka spoteczna, a tym samym ma
wplyw na warto$¢ spoleczenstwa.

Zgodnie zart. 16 ust. 3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka rodzina jest naturalna podstawowa
komorkg spoteczenstwa i ma prawo do ochrony ze strony spoteczenstwa i Panstwa * oraz spetniajacg wiele
funkcji w spoleczenstwie. Zagrozeniem dla stabilizacji zycia rodzinnego w Polsce sa trudnosci na rynku
pacy iproblemy finansowe. Bezrobocie glownych zywicieli, trwate ubdstwo moga przyczyni¢ sie do
wystapienia szeregu niekorzystnych zjawisk, takich jak; przemoc w rodzinie, przest¢pczo$¢, alkoholizm,
niedozywienie dzieci, brak nalezytej opieki i dzialan wychowawczych, choroby somatyczne i psychiczne
Obecnie istotnym zagrozeniem dla stabilizacji zycia rodzinnego w Polsce sg trudnosci na rynku pracy
spowodowane ogtoszonym stanem zagrozenia wirusem SARS-Cov-2, ogtoszong epidemig COVID-19.

Problem przemocy domowej- czesto okreslany jest takze mianem, ,,przemocy w rodzinie”. W polskim
porzadku prawnym charakterystyke idefinicj¢ zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. ,,0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”*. Wskazano w niej, iz za ,,przemoc w rodzinie”
uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umys$ine dziatanie Iub zaniechanie naruszajgce
prawa lub dobra osobiste” cztonkow danej rodziny lub 0s6b wspdlnie zamieszkujacych i gospodarujacych
ze sprawca tego rodzaju zachowan. Podobna charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym
(art. 207 K.K.), w ktorym istnieje pojecie ,,zngcania si¢” fizycznego lub psychicznego nad osoba najblizsza
lub ,,inng osobg pozostajgcq w stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny” *. Charakterystyczng cecha
przemocy Ww rodzinie jest wykorzystanie przez sprawcOw tego rodzaju zachowan, posiadanej sily
i dominacji nad innymi czlonkami rodziny, w celu podporzadkowania ich izmuszenia do okreslonych
zachowan. Z tego powodu osobami doznajacymi przemocy sa najczesciej osoby, ktore w strukturze danej
rodziny sa zalezne od swych opiekunéw lub bliskich.

Przemoc wg Swiatowej Organizacji Zdrowia to: celowe uzycie sily
fizycznej, zagrazajgce lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komus innemu lub przeciwko
grupie lub spotecznosci, co powoduje lub jest prawdopodobne, Ze spowoduje

zranienie, fizyczne uszkodzenie, Smierc, bol psychologiczny, zaburzenia w rozwoju lub deprywacje.
Przemoc ma rozne oblicza i dzieli si¢ jg na rozne kategorie. W zalezno$ci od adresata wyrdznia sie:

1. Przemoc skierowang do siebie samego (autoagresja):

- zachowania samobdjcze (my$li samobojcze, usitowanie samobojstwa
i samobdjstwo dokonane )

- samouszkodzenia.

2. Przemoc interpersonalng, w tym:

- przemoc w rodzinie; najczesciej ma miejsce w domu rodzinnym; stosowana
wobec dziecka, partnera (zony, meza, konkubenta/ki) lub oséb starszych, i/lub
niepelnosprawnych

- przemoc wobec osoby niespokrewnionej, czgsto nieznajomej; najczesciej ma
miejsce poza domem; naleza tu przypadkowe akty przemocy, gwatty Iub
przemoc seksualna wobec obcych, przemoc w szkotach, miejscach pracy
(mobbing), wigzieniach, placowkach opiekunczych, mtodziezowe akty
przemocy.

3. Przemoc grupowa, ktora polega na instrumentalnym uzyciu przemocy przez ludzi, ktorzy identyfikuja si¢
jako cztonkowie pewnej grupy przeciwko innej grupie w celu osiagniecia celow ekonomicznych, politycznych
lub spotecznych.
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Nalezg tu: ludobdjstwo, represje i naruszanie praw cztowieka, terroryzm,
przestepczo$¢ zorganizowana, konflikty zbrojne (wewnatrz panstw, miedzy

panstwami). Powyzsza typologia bierze réwniez pod uwage natur¢ przemocy i tak dzieli przemoc na:
fizyczna, psychiczng, seksualng, deprywacj¢ 1izaniedbanie. Ustawa zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje przemoc w rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajace
si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonka rodziny lub takze innej
osoby wspolnie zamieszkujacej lub gospodarujacej; w szczegolnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym
seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia
i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemocs.

3. SPOLECZNE SKUTKI PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie, jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sa zaré6wno bezposrednie
szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dtugotrwate problemy ujawniajace si¢ w zyciu
dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie.

Ofiary czegsto mys$la, ze przemoc jest ich prywatnym problemem, to z kolei utwierdza je w przekonaniu
o braku mozliwosci otrzymania wsparcia i ochrony. Podczas gdy zachowania oraz decyzje podejmowane
przez ofiary moga wydawac si¢ irracjonalne, sprawcy bardzo logicznie thumaczg swe zachowanie, przy
czym najcze$ciej charakteryzuja je jako akt stusznego ukarania ofiary badz kwestionuja swoja
odpowiedzialno$¢. Nie przyznaja tez, iz ich zachowanie jest nie tylko aktem agresji, ale stanowi tez
mechanizm sprawowania wladzy ikontroli oraz narzedzie calkowitego podporzadkowania ofiary woli
sprawcy. Poczucie niskiej wartosci, winy oraz wstydu, ktére sa efektem ponizania, upokarzania
i krytykowania, powoduja, ze ofiary przemocy nabieraja przekonania, iz sa bez wartosci, traca dla siebie
szacunek; tracg tez wiar¢ we wiasne mozliwos$ci oraz zanika u nich poczucie bezpieczenstwa i zaufanie do
samych siebie. Dopatrujg si¢ winy w sobie, a Swiat postrzegaja jako wrogi iniepojety. Ofiary przemocy
psychicznej zyja w ciaglym stresie, zapadaja na depresje, cierpig na stany lekowe, czasami podejmujg proby
samobojcze, dzieci z kolei czgsto si¢ samookaleczaja, uzalezniaja czy uciekaja z domu. Zwalczanie
przemocy, w szczegdlnosci domowej, jest zjawiskiem wielce skomplikowanym, gdyz do aktdow przemocy
dochodzi migdzy osobami, ktdre taczy bliska relacja. Obecnie jednym z najbardziej skutecznych sposobow
zapobiegania przestepczosci sa zakazy zblizania si¢ do ofiary. Rodzaje skutkow przemocy zaleza takze od
zmiennych takich jak: rodzaj pokrewienstwa ze sprawca, relacja uczuciowa ze sprawcg, czas trwania tegoz
zwigzku, rodzaj stosowanej aktywnosci seksualnej, nasycenie przemoca fizyczng. Im zachowania sa
bardziej gwattowne, sadystyczne, oparte na patologii rodziny, tym skutki sg powazniejsze. Przemoc
dorostych moze wyrzadzi¢ dziecku powazne szkody fizyczne, emocjonalne ipoznawcze. Efektem
przemocy, jakiej ulega dziecko w swoim rodzinnym domu, sg trudno$ci w nawigzywaniu pdzniejszych
zwigzkow oraz zablokowanie rozwoju wlasciwych dla wieku zdolnos$ci i umiejgtnosci. We wczesnym etapie
rozwoju u dziecka moze zosta¢ zahamowany rozwdj poznawczy. Dziecko moze mie¢ problemy z nauka ze
wzgledu na ciagly stres. U takiego dziecka znieksztalceniu ulega model rodziny. Sytuacje panujacg w domu
dziecko przenosi po pewnym czasie na srodowisko rowiesnicze, a potem na zatozong przez siebie rodzing.
Skutkami przemocy sa u dziecka zaburzenia fizyczne i psychiczne, takie jak: lek, zaburzenia taknienia, snu
1 nastroju, nadmierne postuszenstwo, zamknigcie w sobie, agresywne zachowanie, izolacja od otoczenia,
niepokdj, obgryzanie paznokci, drzenie, jgkanie, problemy w szkole, a nawet mysli samobojcze. Skutki te
oczywiscie moga by¢ przenoszone w doroste zycie. Dorosty, ktory w dziecinstwie do§wiadczyl przemocy,
moze powiela¢ takie zachowanie istosowa¢ przemoc wobec zalozonej przez siebie rodziny. Bardzo
szczegdlnym syndromem dotykajacym ofiary znecania si¢ jest stan okre§lany jako wyuczona bezradnosc.
Mozna go przyréwnac do psychicznego wrecz paralizu, ktory uniemozliwia ofierze podjecie jakiejkolwiek
proby obrony przed sprawca. Ofiara nie jest zdolna do samodzielnej zmiany swojej sytuacji; nie potrafi tez
skorzysta¢é z pomocy udzielanej jej zzewnatrz. Stan wyuczonej bezradno$ci nie pojawia si¢ u ofiar
przemocy domowej nagle, lecz stanowi efekt dlugotrwatego procesu. Na poczatku ofiary probuja aktywnie
przeciwstawi¢ si¢ przemocy. Jednakze zczasem nabieraja przekonania, ze ich dziatania nie przynosza
zamierzonego rezultatu. U ofiary wytwarza si¢ wowczas poczucie utraty wptywu na jej sytuacje zyciowa.
Ow brak kontroli powoduje, iz ofiara przestaje reagowa¢ na kolejne przejawy przemocy, umacniajac si¢
jedynie w przekonaniu, ze niczego wigcej nie da si¢ zrobi¢. W takim stanie ofiara czgsto odrzuca wsparcie,
jakie jest jej oferowane zzewnatrz. Przemoc — zagadnienia podstawowe uczaca j3, iz jej potrzeby,
pragnienia, prawo decydowania o sobie i wplywania na rzeczywisto$¢ nie sg czyms$, czego nie da si¢
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osiggnac, ze ofiara ma kontrole nad tym, co si¢ dzieje w jej zyciu. Sytuacja do$wiadczania przemocy jest
nie tylko jednorazowym, trudnym zdarzeniem w zyciu osoby jej doznajacej, chociaz w odczuciu
spolecznym czesto tak wihasnie jest odbierana. Osoby, ktore doswiadczaja przemocy, poszukujac pomocy,
trafiaja do psychologéw i psychiatrow. Nierzadko udajg si¢ na wizyte wcale nie z problemem przemocy, ale
z powodu problemoéw zwiazanych z zaburzeniami snu, klopotow z koncentracja, rozdraznieniem oraz
objawami depresji takimi jak: spadek energii, utrata odczuwania przyjemnosci, brak taknienia czy mys$li
samobdjcze. Traumatyczne doswiadczenia zaburzajg prawidtowa regulacje stanow emocjonalnych.

Sprawcy przemocy w rodzinie stanowig grup¢ niejednorodng pod wieloma wzgledami. Réznicuje ich
m.in. ple¢, pochodzenie, status spoteczny, wyznanie religijne. W grupie sprawcow dominuja osoby
uzaleznione od alkoholu, badz innych $rodkdéw psychoaktywnych, przy czym jest to czynnik sprzyjajacy
a nie powodujacy przemoc. Osoby stosujace przemoc czesto sg przecigzone problemami, silnym emocjami,
nie posiadajagcymi umiejetnosci wspotzycia , komunikacji w rodzinie, obcigzeni srodowiskowo powielaja
niewtasciwe wzorce wychowania iwspolzycia w rodzinie. Sprawcy przemocy to osoby zrdéznym
poziomem $wiadomosci wlasnych agresywnych dziatan. Sa wsrdd nich jednostki w poczatkowym stadium
stosowania przemocy , majacy poczucie zlego, krzywdzacego innych zachowania oraz dlugoletni sprawcy
Z postawg zaprzeczenia i braku odpowiedzialnosci. R6zna jest, tym samym, wsréd sprawcoOw przemocy
motywacja do zmiany.

Rozpowszechnianie informacji o zjawisku przemocy jest wcigz niewystarczajaca, a to z kolei powoduje
niedostrzeganie badz btedne rozpoznawanie jej skutkow iszkod. Wiele w zakresie profilaktyki przemocy
moga zrobi¢ wszelkiego rodzaju instytucje w obszarze, przede wszystkim, podnoszenia poziomu
swiadomosci spotecznej, a takze same osoby doswiadczajace przemocy, w szczeg6lnosci kobiety, ktore
nadal pozostaja w olbrzymiej przewadze wsrod ofiar przemocy, a ktére powinny wspiera¢ inne kobiety
w dazeniu do obalenia panujgcych w spoteczenstwie stereotypow.

4. ZALOZENIE PROGRAMOWE

Przedmiotowy Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1iochrony ofiar przemocy w rodzinie
w swoim zalozeniu nakierowany jest na podejmowanie inicjatyw irealizacje dzialah pomocowych
skierowanych przede wszystkim do ofiar przemocy, jak i dziatan edukacyjno- korekcyjnych adresowanych
do sprawcow przemocy. Istotnym zatozeniem jest rowniez realizacja kompleksowych dziatan nastawionych
na edukacje spotecznosci lokalnej z zakresu charakterystyki zjawiska przemocy w rodzinie oraz miejsc
1 form mozliwej pomocy dla oséb dotknietych tym zjawiskiem lub bedacych jego $wiadkami. Schemat
pomocy rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy domowej skonstruowany jest w oparciu o diagnoze
problemu przemocy domowej z uwzglgdnieniem skali zjawiska, oferty placowek i instytucji posiadajacych
w ofercie zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej, postawy, kompetencje i do§wiadczenia
w zakresie pomocy osobom uwiklanym w przemoc domowsg, mozliwosci i zagrozenia dla podejmowania
dziatan. Kluczowg role¢ ma praca zespotowa, interdyscyplinarno$¢, koordynacja dzialan i wspotpraca. Dla
osiggnigcia skutecznej pomocy wskazane jest kompleksowe podejscie do sytuacji, w jakiej znalazta si¢
rodzina dotknigta przemocs, poprzez utworzenie siatki zwierajgcej szeregi zespotu interdyscyplinarnego
i grup roboczych. Praca w Zespole (grupach roboczych) umozliwia uzyskanie kompleksowej informacji
o sytuacji ofiary, daje jej szerszy obraz i otwiera pole do wypracowania petniejszego i dostosowanego planu
pomocy rodzinie. Program zaklada realizacj¢ celéw, pozwala na okreslenie zwrotu dziatan, poprzez
rozpoznanie zjawiska ijego uwarunkowan , w drodze budowania i udoskonalania wspotpracy pomiedzy
instytucjami 1 specjalistami zaangazowanymi w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Pozwala to na
wypracowanie skuteczniejszych i efektywniejszych rozwigzan.

5. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE MIASTO GOLUB-DOBRZYN

W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie wykorzystano materialty wilasne oraz dane
pozyskane od podmiotéw dzialajacych w obszarze przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, w toku
wykonywanej pracy przez pracownikéw Osrodka Polityki Spolecznej. Prowadzono konsultacje w sprawie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie wspotpracujac z Miejskg Komisjg ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Alkoholizmowi, Policja oraz w zaleznosci od indywidualnej sytuacji w rodzinie: z pedagogami szkolnymi,
kuratorami sgdowymi, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, terapeutami uzaleznien, placowkami
stuzby zdrowia. Do najczestszych przejawow przemocy w rodzinie na terenie Golubia-Dobrzynia naleza:
awantury domowe, w tym awantury pod wpltywem alkoholu, pobicia, ponizanie i wyzwiska, przemoc
ekonomiczna w duzej mierze zwigzana z wydawaniem pieniedzy na alkohol, zaniedbanie, przemoc
seksualna. Do przemocy najczesSciej dochodzi w rodzinach najubozszych, jest ona powigzana
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z alkoholizmem, niskimi dochodami, niskim wyksztatlceniem, mala §wiadomoscia spoteczna, zaburzeniami
psychicznymi. Ofiarami sa zwykle wspotmalzonkowie, dzieci, osoby starsze, niepetnosprawne, ktore
doznaja przemocy w zamknigtym kregu osob, gdzie §wiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

Od 2012 roku, od kiedy uprawnione do zakladania ,,Niebieskich Kart” sa, poza policjg, rowniez inne
instytucje, a kazda zatozona Niebieska Karta trafia do Zespolu Interdyscyplinarnego, dane dotyczace skali
zjawiska sg szersze chociaz i tak przedstawiajg zaledwie pewien odsetek tego zjawiska, bowiem obrazujg
wylacznie liczby zgloszonych aktow przemocy w rodzinie.

Skale  zjawiska na  podstawie  liczby = wszczgcia  procedury  ,Niebieskie — Karty”
w gminie Miasto Golub-Dobrzyn w latach 2018-2020 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie Golubiu-Dobrzyniu w latach 2018-2020.

Lp. Liczba zalozonych Niebieskich Kart (NK), w tym przez: 2018 2019 2020
| Policje 47 39 28
2 Jednostki organizacyjne pomocy spolecznej 8 7 4
4 Oswiate 0 0 0
5 Ochrong Zdrowia 2 1 0
6 Miejska Komisje ds. Profilaktyki i Rozwigzywania 1 0 0

Probleméw Alkoholowych
7 RAZEM zalozonych NK: 58 47 32
Liczba rodzin objetych procedura NK lacznie (zalozone
] w roku sprawozdawczym i kontynuowane 60 59 60
z lat poprzednich),
9 Liczba zakonczonych procedur NK 51 27 46
10 Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 3
11 Liczba posiedzen Grup Roboczych 196 127 139

Szkolenia dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, w
12 tym dla pracownikow pomocy spotecznej z zakresu 4 3 3
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Liczba przeszkolonych osob 28 66 11

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych uzyskanych w Zespole Interdyscyplinarnym.

Dzialania podejmowane przez Zesp6t Interdyscyplinarny przyczyniaja si¢ do zmniejszenia skali zjawiska
przemocy w Golubiu-Dobrzyniu, co potwierdza powyzsze zestawienie danych.

Jak wynika z powyzszej tabeli jednostkg przodujaca w zaktadaniu Niebieskiej Karty jest policja. Moze to
wynika¢ z interwencyjnego charakteru podejmowanych przez policje dziatan i szerokich uprawnien policji,
nadto jest ona do dyspozycji przez caty czas. Do uprawnien policji ~ zalicza si¢ m.in.  zatrzymanie
sprawcOw przemocy domowej stwarzajacych w sposob

oczywisty zagrozenie dla zycia badz zdrowia ofiar, atakze mienia, wszczecie postepowania
przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku stwierdzenia badz popelnienia przestepstwa,
zabezpieczenie dowodow popetnienia przestepstwa oraz podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy
przemocy. W pozostatych przypadkach osoby doznajace przemocy same zglaszajg si¢ do MOPS-u, badz
zjawisko przemocy zostaje dostrzezone przez pracownika socjalnego podczas wywiadu §rodowiskowego.
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Liczba wszczgtych procedur NK znacznie rozni si¢ od liczby rodzin objetych procedura , a to z uwagi na
fakt, ze dziatania zawarte w planie pomocy rodzinie kontynuowane sa w kolejnym roku.

W wyniku przeprowadzonej analizy Niebieskich Kart wysuwa si¢ wniosek, ze osobami doznajacymi
przemocy w przewazajacej wigkszosci sg kobiety. Wsrod zglaszanej przemocy dominujg przemoc
psychiczna i fizyczna wséréd osob dorostych, przejawiajagca si¢ w zniewazaniu, krytykowaniu oraz
w naruszaniu nietykalnosci cielesnej. Odnotowano mniej przypadkow przemocy wobec dzieci, ktora
najczesciej dotyczy przemocy psychiczne;j.

W kazdym roku Miejski Osrodek Polityki Spotecznej obejmuje opiekg i1 wsparciem wszystkie,

wymagajace tego iwyrazajace wole wspoélpracy, rodziny

prowadzona jest:
- interwencja kryzysowa
- praca socjalna,
- poradnictwo specjalistyczne,

- terapia,

- $wiadczenia pienigzne (zasitki celowe i okresowe).

dotkniete przemoca, wramach ktorych

W programie Swietlicy Terapeutycznej w 2020r. wsparcie uzyskato 29 dzieci z rodzin uwiktanych

W przemoc domowq.

Wobec sprawcow przemocy zostaty podjete dziatania, ktore zestawiono w tabeli nr 2.

Tabela 2.Dziatania podjete wobec sprawcoéw przemocy (opracowanie wlasne).

Rodzaj dziatania skierowanego wobec

Liczba 0s06b, ktére podjety wspodtprace z Zespotem Interdyscyplinarnym

sprawcy przemocy 2018 2019 2020
Sprawcy skierowani do Miejskiej 18 32 10
Komisji ds. Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

Podjecie przez sprawce leczenia 7 11 6
odwykowego

Sprawcy skierowani do organow 17 45 32
$cigania

Sprawcy skazani prawomocnym 3 2 3

wyrokiem sgdu w postepowaniu
karnym

Sprawcy skierowani do udzialu w
programach korekcyjno-edukacyjnych

15 (deklaracja udziatu
D

17 (deklaracja udziatu 4)

27 (deklaracja udziatu 0)

Sprawcy, ktorzy nie podjeli
wspolpracy z Zespotem
Interdyscyplinarnym

22

11

12

Wyjasnienia do tabeli nr 2 :

1. Sprawcy skierowani do Miejskiej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych —
wylgcznie sprawcy, ktorzy byli obecni na posiedzeniu GR i zostali skierowani do komisji.

2. Podjecie przez sprawce leczenia odwykowego — dane z MK ds. PiRPA

3. Sprawcy skierowani do organdéw S$cigania - liczba przekazanych przez Zespot Interdyscyplinarny
zawiadomien do organow $cigania (Policja/ Prokuratura) o podejrzeniu popetnienia przestepstwa w zwigzku

Z uzyciem przemocy w rodzinie.
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4. Sprawcy skazani prawomocnym wyrokiem sadu w postepowaniu karnym — dane moga by¢ niekompletne
z uwagi na brak pelnych informacji, gdyz Zespot Interdyscyplinarny nie otrzymuje z wydziatu kryminalnego
Komendy Powiatowej Policji lub wydziatu karnego Sadu Rejonowego informacji o wydanych wyrokach
skazujacych. Wskazane liczby uwzglgdniono po analizie otrzymanych z prokuratury zawiadomien
o przestanych aktach oskarzenia i pozyskanych informacji od kuratora sadowego.

5. Sprawcy skierowani do udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych — wszyscy sprawcy, ktorzy
zostali wskazani w procedurze NK zostali poinformowani o mozliwosci uczestniczenia w programach
korekcyjno — edukacyjnych.

6. Sprawcy, ktorzy nie podjeli wspolpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym — sprawcy, ktorzy w danym
roku nie zglosili si¢ na zadne posiedzenie GR w zwigzku z wystanym wezwaniem. Nie ujgto w zestawieniu
sprawcow, ktorzy nie stawili si¢ z powodu przebywania w tym czasie w szpitalu lub zaktadzie karnym.

6. WNIOSKI DLA PRAKTYKI

Przemoc domowa jest zjawiskiem ztozonym i wieloaspektowym. Rozpatrywana jest w kilku
perspektywach: prawnej, psychologicznej, moralnej, spotecznej. W wigkszosci zgloszonych przypadkow
przemoc wspotwystepuje z problemem uzaleznienia od alkoholu, co potwierdzaja tez badania zewngtrzne,
ktore wskazujg na silne zwiazki pomigdzy piciem alkoholu a stosowaniem przemocy interpersonalnej
w ogoble. Stosowanie przemocy wobec dzieci czgsto wynika z nieznajomosci i nieumiejetnosci stosowania
innych, niz przemocowe metod wychowawczych (czesto osoby do§wiadczajace przemocy w dziecinstwie sg
sprawcami przemocy w dorosltym zyciu).

Zachowania przemocowe obserwuje si¢ rowniez poza domem rodzinnym —
w relacjach sgsiedzkich, szkolnych, pracowniczych, w instytucjach.

Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na ,,przemoc w sieci”’, na ktdora w szczeg6lnosci narazone s3 dzieci
i mtodziez. W zwigzku z powyzszym w zakresie przeciwdzialania zjawisku przemocy nalezy stosowac
podejscie systemowe, interdyscyplinarne i dtugofalowe.

7. PODSUMOWANIE POPRZEDNIEGO PROGRAMU-PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W LATACH 2014 -
2020

Lp. Nazwa zadania Zrealizowane dzialania w latach 2014-2020

1. Edukacja spotecznosci 1. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
lokalnej dotyczaca Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
negatywnych skutkow RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY?” — dla cztonkéw Polskiego Zwigzku
przemocy poprzez Emerytow, Rencistow i Inwalidow — Oddziat w Golubiu-Dobrzyniu 19.11.2014r.
zorganizowanie, z udzialem | W akcji udziat wzigto 71 osob.
lokalnych mediow, akcji 2. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
spotecznej nt. zjawiska Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
przemocy w rodzinie lub RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY” — dla pracownikéw z réoznych zaktadow
przytaczenie si¢ do pracy samorzadu terytorialnego 17.10.2014r. W akcji udziat wzigto 114 osob.
ogolnopolskiej kampanii. 2. Z okazji ,,Dnia Kobiet” - zostat zrealizowany projekt spoteczny pn. ,,Szacunek

nie tylko od §wigta” zorganizowany i przeprowadzony w dniu 8 marca 2017 w
Golubiu-Dobrzyniu. Akcja polegata na upowszechnianiu informacji wérod
mieszkancow Golubia-Dobrzynia o instytucjach i organizacjach dziatajacych w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i byta potgczona z uczczeniem
$wigta Kobiet, czemu dano wyraz poprzez obdarowywanie Pan kwiatem z
zatagczonym bilecikiem zawierajagcym dane kontaktowe instytucji, do ktorych
mozna zwrocié si¢ o pomoc. Celem projektu byto podniesienie $wiadomosci
istnienia problemu przemocy w rodzinie i popularyzacja informacji o instytucjach
$wiadczacych w tym obszarze pomoc.

3. Z okazji Migdzynarodowego Dnia bez Przemocy, ktory obchodzony jest 2
pazdziernika zostal opracowany przez Przewodniczacg Zespotu i Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii, plakat upamietniajacy dzien bez przemocy z informacja o
instytucjach znajdujacych si¢ na terenie miasta Golubia-Dobrzynia, udzielajacych
pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie. Zaprojektowany plakat zostat
umieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta oraz Miejskiego Osrodka
Polityki Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu. W formie papierowej zostat rozestany
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do wszystkich przedstawicieli instytucji wchodzacych w sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego w celu wywieszenia go w widocznych miejscach. W ramach
dziatania profilaktycznego plakat zostat rowniez zamieszczony w lokalnej
gazecie ,,CGD”, w celu podniesienia $wiadomosci spoteczenstwa o instytucjach
udzielajacych pomocy rodzinom uwiktanym w zjawisko przemocy domowe;.
Podczas posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego w dniu 29 wrzesnia 2017r.
wszystkim czlonkom Zespotu zostaly rozdane ulotki dot. podstawowych
informacji o przemocy w rodzinie oraz danych kontaktowych instytucji
zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy osobom dotknigtym tym zjawiskiem.

4. Piknik rodzinny ,,Rodzina bez przemocy” zorganizowano z okazji
Migdzynarodowego Dnia Rodzin przypadajacego na dzien 15 maja, podczas
ktérego uczestnikom pikniku przekazywano materiaty profilaktyczno-edukacyjno
(ulotki, balony, gadzety reklamowe z hastem kampanii). Przygotowane przez
animatoréw konkursy i warsztaty dla dzieci zacie$nity wigzi rodzinne poprzez
zaangazowanie calych rodzin, ktére chetnie braty udziat w przygotowanych
konkursach, w wyniku ktorych nagrodzono zwyciezcow atrakcyjnymi nagrodami.
Dyzur kadry specjalistycznej, ktory petniony byt podczas pikniku pozwalat na
skorzystanie z profesjonalnych porad specjalistow, dzigki ktérym zainteresowane
osoby otrzymaly podstawowe informacje jak rowniez ulotki profilaktyczne dot.
sposobu i miejsca skorzystania z fachowej pomocy w przypadku zaistnialej
koniecznosci. Bardzo duzym zainteresowaniem cieszyta si¢ Fotobudka, z ktorej
mogli skorzysta¢ wszyscy uczestnicy pikniku. Na kazdym wydruku znajdowaty
si¢ 4 zdjecia oraz hasto kampanii. W trakcie pikniku wydano 135 wydrukow, co
facznie daje 540 zrobionych zdje¢¢. Uwienczeniem catego pikniku byt wystep
iluzjonisty oraz koncert Majki Jezowskiej, ktore przyciagnety bardzo wielu
widzow 1 znaczaco przewyzszyly szacowang warto$¢ docelowa uczestnikow
wydarzenia. Piknik prowadzony byt przez konferansjera, ktory spektakularnie i
doniosle zapowiadat poszczegdlne punkty programu, promujac jednoczesnie hasta
kampanii i okolicznos$ci zorganizowanego wydarzenia. Piknik rodzinny zostat
udokumentowany przez lokalne media prasowe i telewizyjne. Aby dotrze¢ do
jeszcze wigkszej liczby odbiorcdw relacja z wydarzenia ze szczegdlnym
uwzglednieniem podstawowych informacji gdzie mogg zglosi¢ si¢ po pomoc
osoby dotknigte przemocg lub chcace pomoc osobom pokrzywdzonym, zostata
udostepniona w telewizji kablowej podczas emisji programow lokalnych jak
réwniez w Pasmie Wspdlnym telewizji lokalnych.

5. Spektakl teatralno-profilaktyczny z okazji Miedzynarodowego Dnia bez
Przemocy obchodzonego w dniu 2 pazdziernika zyskat bardzo duze
zainteresowanie w$réd mlodziezy. Spektakl wystawiono dwukrotnie, dzigki
czemu przestawienie obejrzato okoto 200 uczniéw ze szkét z terenu miasta
Golubia-Dobrzynia, gdzie wstepna liczba odbiorcéw szacowana byta na 100 osob.
Kluczowym zatozeniem przygotowanej sztuki bylo pokazanie jak wazng rolg w
ksztatltowaniu osobowosci dziecka spetnia dom i obecna w nim mito$¢, ze
szczegolnym uwzglednieniem jak radzic¢ sobie ze zjawiskiem przemocy w
rodzinie i gdzie szukaé pomocy. Dzigki temu, Ze spektakl byt bezptatny
przedstawienie chetnie obejrzeli mieszkancy miasta, ktorym przyblizony zostat
réwniez wystepujacy problem w wielu rodzinach. Sztuka ,,Zacis$nigte pigsci”
zostata udokumentowana i, tak samo jak pozostate dziatania, udostgpniona zostata
w programie lokalnym telewizji kablowej, dzi¢gki czemu trafita do jeszcze
wigkszej liczby odbiorcow.

6. Warsztaty z komunikacji interpersonalnej. Z przedstawionego raportu
poszkoleniowego podsumowujacego obserwacje i rozmowe prowadzacego w
trakcie szkolenia z komunikacji interpersonalnej oceniono, ze cele zostaty
osiagniete a zatozenia programowe zrealizowane. W opinii prowadzacego
zwigkszyla si¢ wiedza 1 umiejetnosci praktyczne uczestniczek shuzace efektywnej
komunikacji, budowaniu wzajemnego zaufania oraz zapobieganiu eskalacji
konfliktéw i napig¢ migdzyludzkich. Podczas szkolenia uczestniczki poznaty
podstawy komunikacji, charakterystyke komunikatéw typu ,,JA”, jak
komunikowac¢ si¢ w relacjach partnerskich oraz jakie sa podstawowe narzgdzia
porozumiewania sig.

7. Zajgcia z samoobrony w ktorym udziat wzigto 30 kobiet w dwoch grupach po
15 o0séb. Z wynikiem pozytywnym kurs ukonczyly wszystkie osoby, ktore bardzo
chetnie uczestniczyly w zajeciach i z zaangazowaniem wykonywaty ¢wiczenia. W
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ocenie instruktora sztuk walki panie z kazdym kolejnym treningiem stawaty si¢
pewniejsze swoich mozliwosci i zdecydowanie wykorzystywaty nabyte
umiejetnosci. Dzigki ukonczonemu kursowi zdecydowana wigkszo$¢ uczestniczek
zdota oceni¢ sytuacj¢ zagrozenia i podejmie wtasciwa decyzje dotyczaca sposobu
wykorzystania pozyskanych umiej¢tnosci. Po ukonczonym szkoleniu z
samoobrony kazda uczestniczka otrzymata Certyfikat.

Stworzenie,
rozpowszechnianie i
coroczna aktualizacja
informatora nt. instytucji i
organizacji pozarzgdowych
tworzacych lokalny system
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz materiatow
edukacyjno —
informacyjnych na temat
zjawiska przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i
sposobow reagowania.

1. Opracowanie i publikowanie wtasnych materialéw informacyjnych i
edukacyjnych takich jak ulotki i plakaty zawierajacych podstawowe informacje
dot. zjawiska przemocy w rodzinie jak rowniez dane kontaktowe instytucji i
organizacji udzielajacych pomocy osobom uwiktanym w zjawisko przemocy w
rodzinie. Publikowanie materialow informacyjnych na stronie internetowej
Urzedu jak rowniez stronie Facebook, lokalnej telewizji kablowej oraz gazecie.
Przekazywanie ulotek i plakatow instytucjom tworzacych lokalny system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Publikacja i udostgpnienie materiatdéw informacyjno-edukacyjnych m.in. z
Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia”,
kujawsko-pomorskiej ,,Niebieskiej Linii ”, Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej osobom uwikltanym w zjawisko przemocy w rodzinie jak réwniez
instytucjom i organizacjom pozarzadowych tworzacych lokalny system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Realizowanie procedur
Niebieskie Karty oraz
Promowanie dziatan
Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz
procedury ,,Niebieskie
Karty”

1. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
»~RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY” — dla cztonkdéw Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow — Oddziat w Golubiu-Dobrzyniu 19.11.2014r.
W akcji udziat wzigto 71 osob.

2. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY” — dla pracownikéw z réoznych zaktadow
pracy samorzadu terytorialnego 17.10.2014r. W akcji udziat wzigto 114 oséb.

Organizowanie spotkan,
konferencji, seminariéw dla
przedstawicieli instytucji i
organizacji pozarzadowych
tworzacych lokalny system
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

Konferencja profilaktyczno - edukacyjna z obszaru przeciwdziatania przemocy w
rodzinie zaakcentowata istot¢ wspotpracy oraz interdyscyplinarno$¢ shuzb
pracujacych w tym obszarze. Dzigki wystapieniom prelegentow, ktorymi byli
réwniez wykwalifikowani specjaliSci w dziedzinie przemocy na szczeblu
wojewodzkim przyblizone zostaly zagadnienia na temat m.in. funkcjonowania
pracy Zespotdéw Interdyscyplinarnych oraz Grup Roboczych, procedura
,Niebieskie Karty” jak rowniez aspekty prawne i psychologiczne w tej dziedzinie.
Uczestnikami konferencji byli m.in. wladze miasta, przedstawiciele sgsiednich
gmin i powiatu jak rowniez kierownicy, dyrektorzy instytucji, ktorzy deleguja
swoich pracownikow do pracy w Zespole Interdyscyplinarnym czy Grupie
Roboczej. Z uwagi na obowiagzujace przepisy prawa dot. poufnosci pracy w tym
obszarze czg¢sto grupa zawodowa ta, z uwagi na charakter wykonywanej pracy nie
znala zasad wspotpracy, prowadzonych dziatan jak réwniez uregulowan
prawnych, ktore dotycza kazdego, kto zetknie si¢ z przemoca w rodzinie.
Dodatkowo mozliwos$¢ bezposredniego kontaktu z wykwalifikowanymi
specjalistami podczas konferencji oraz dyskusja, w ktorej chetnie uczestniczyli
zaproszeni goscie potwierdzita fakt, ze istniata potrzeba zrealizowania wtasnie
takiego dziatania. Dziatanie to przyczynito si¢ do poszerzenia grona osob
zaangazowanych w dziatania profilaktyczno- edukacyjne na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz przyczynito si¢ do poglebienia
$wiadomosci i usystematyzowania wiedzy na temat przemocy u 0sob
uczestniczacych w konferencji. Nadto, zrealizowano materiat filmowy
dokumentujacy konferencje a omowione zagadnienia udostgpniono w emisji
programu lokalnego, co spowodowato powickszenie grona odbiorcow tresci
profilaktycznych i trafito do szerszej grupy odbiorcéw. Efektem konferencji byto
wypracowanie wnioskow oraz zacie$nienie wspolpracy shuzb we wspdlnych
dziataniach na rzecz przeciwdzialania przemocy w miescie Golubiu-Dobrzyniu.
Udziat w konferencji wzigty 62 osoby o 12 0sdb wiecej niz planowano.

Edukacja dzieci i mtodziezy
w zakresie sposobow
radzenia sobie ze stresem i
agresja wlasng i
réwiesnicza, organizowanie

1. W 2017 roku przedstawiciele Zespotu Interdyscyplinarnego w osobach
Przewodniczacej i Sekretarza przeprowadzili akcje edukacyjne w placowkach
oswiatowych znajdujacych si¢ na terenie miasta Golubia-Dobrzynia dotyczace
zjawiska przemocy w rodzinie. Wystapienia w zakresie profilaktyk w obszarze
przemocy w rodzinie odbyty si¢ w dniu 7 czerwca w Szkole Podstawowej nr 1 im.
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i prowadzenie na terenie
placowek o$wiatowo —
wychowawczych
programow profilaktyki
agresji 1 przemocy dla
dzieci i mtodziezy.
Edukacja rodzicow i
opiekunow na temat
przemocy dzieci i sposobow
radzenia sobie z dzieckiem
agresywnym lub dzieckiem
doswiadczajacym
przemocy.

Ewaluacja prowadzonych
dziatan.

Konstytucji 3 Maja, w dniu 13 wrze$nia w Zespole Szkot nr 2, w dniu 7 grudnia w
Zespole Szkot nr 1 im. Anny Wazowny. Prelekcje skierowane byty do rodzicow i
nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w zwigzku z
realizacjg zadan wynikajacych z planow wychowawczych i profilaktycznych
szkot. W kazdym wystapieniu przeprowadzono badania ewaluacyjne dot.:
¥adziatalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego w miescie Golubiu-Dobrzyniu,
Yaprocedury ,,Niebieskie Karty”,

Yarodzajow i faz przemocy.

Badaniem zostalo objetych tacznie 91 0séb w trzech placéwkach oswiatowych.

2. Cztery kampanie edukacyjne dla dzieci i mtodziezy o tematyce
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktdre zostaly przeprowadzone w czterech
szkotach na terenie miasta Golubia-Dobrzynia. Lacznie dzialaniem zostato
objetych 182 ucznidéw tj. o 82 osoby wigcej niz zaktadano. Prelekcje te zostaty
przeprowadzone przez wykwalifikowanych specjalistow przy wspotudziale
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego, podczas ktérych omowiono podstawowe
zagadnienia z dziedziny przemocy oraz rozdane zostaty materiaty edukacyjno-
informacyjne dot. zjawiska przemocy oraz instytucji udzielajacych pomocy
osobom pokrzywdzonym. Kazda z kampanii zostala poprzedzona i zakonczona
badaniem ankietowym, ktérego zamiarem byta ocena osiagnigtych celow i
poziom uzyskanych efektow. Po przeanalizowaniu wszystkich ankiet we
wszystkich szkotach poziom wiedzy respondentdéw na temat wiedzy z zakresu
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego, procedury ,,Niebieskie Karty” czy rodzajow i
faz przemocy znacznie wzrdst, co wykazaty przeprowadzone ankiety
ewaluacyjne. Jak wynika z analizy ankiet poziom wiedzy badanych w wybranych
kwestiach wzrdst o 100%.

Wspieranie instytucji i
organizacji pozarzgdowych
w realizacji dziatan
edukacyjnych skierowanych
do rodzicéw, a majacych na
celu rozwijanie
umieje¢tnosci
wychowawczych bez
stosowania przemocy w
rodzinie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rodzin, w
ktérych wystepuja
problemy alkoholowe oraz
prowadzenie badan
ewaluacyjnych.

1.Cztonkinie Zespotu Interdyscyplinarnego jako organizatorzy uczestniczyly w
pikniku profilaktyczno — ekologicznym pn. ,,Zielone $wiatto dla trzezwosci”
przygotowany przez Miasto Golub-Dobrzyn w dniu 18 sierpnia 2018r.
Mieszkancy Golubia-Dobrzynia brali udziat w warsztatach i konkursach o
tematyce profilaktycznej i ekologicznej. Kazdy uczestnik zajec otrzymat
wspaniate nagrody oraz gadzety z logiem miejskiej Eko-Edukacji.

2. ,,Szkota Rodzica”, zorganizowano w dwoch edycjach, w ktorych udziat
zadeklarowato 12 osdb, natomiast szkolenie ukonczyto 11 uczestnikow. Kazde
szkolenie zostato przeprowadzone przez psychologa i pedagoga jako specjalistow
, ktorzy na co dzien w swojej pracy borykaja si¢ z problemami opiekunczo-
wychowawczymi rodzicow wobec dzieci. Po ukonczonych warsztatach
przygotowane zostaly przez prowadzacych sprawozdania, w ktorych zostaty
sformutowane nastepujace wnioski: warsztaty cieszyly si¢ duzym
zainteresowaniem uczestnikow, o czym $wiadcza wysokie oceny sposobu
prowadzenia zajgc i ich przydatnosci, zrealizowane zadania w odpowiedniej
formie umozliwito szerokie oddziatywanie profilaktyczne nie tylko na jednostke,
ale przede wszystkim na calg rodzing, uczestnicy szkolenia zadowoleni byli
zwlaszcza z formy prowadzenia zaje¢ tzn. metodami aktywnymi, gdyz
umozliwialo to szybkie i praktyczne przyswajanie wiedzy. Efekty udziatu w
szkoleniu zalezaly od osobistego zaangazowania i wytrwato$ci kazdego z
uczestnikdw. Pracujac w grupie miaty one mozliwos$¢ uczenia si¢ razem z innymi
i od innych. Po zakonczonych warsztatach kazdy z uczestnikéw otrzymat
Swiadectwo ukonczenia kursu ,,Szkola dla rodzica”.

Realizowanie
interdyscyplinarnych
szkolen oraz dziatan
integracyjnych dla
przedstawicieli instytucji i
organizacji pozarzadowych
tworzacych lokalny system
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

1. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
»~RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY” — dla cztonkéw Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow — Oddziat w Golubiu-Dobrzyniu 19.11.2014r.
W akcji udziat wzigto 71 osob.

2. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY” — dla pracownikéw z réoznych zaktadow
pracy samorzadu terytorialnego 17.10.2014r. W akcji udziat wzieto 114 osob.
3. 28 listopada 2018r. zorganizowano szkolenie dla cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego w miescie Golubiu-Dobrzyniu pn. ,,Aspekty prawne i
psychologiczne pracy Zespotow Interdyscyplinarnych” w ramach programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Udziat w szkoleniu wzieto 21 0séb, ze sktadu Zespotu Interdyscyplinarnego.
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8. Finansowanie szkolen i 1. Szkolenie pn. ,,Indywidualny Plan Pomocy Rodzinie” organizowane przez
kursow specjalistycznych firme Profilaktyka KIER — udzial wzigty 2 osoby (22.02.2017r Torun).
dla pracownikow miejskich | 2.Szkolenie organizowane przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji Atelier pn.
jednostek organizacyjnych »lnterwencja wobec przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym- Techniki
oraz cztonkow organizacji negocjacji, manipulacji, prowokacji, sposoby radzenia sobie w trudnych
pozarzadowych pracujacych | sytuacjach. Ochrona danych osobowych w pracy KRPA i Zespotu
z osobami wobec ktérych Interdyscyplinarnego" — udzial wzigty 2 osoby (11.09.2017r. Golub-Dobrzyn).
stosowana jest przemoc 3.W czerwcu 2018r. dwie pracownice Miejskiego Osrodka Polityki Spotecznej w
oraz osobami stosujgcymi Golubiu-Dobrzyniu, cztonkinie Zespotu Interdyscyplinarnego w miescie Golubiu-
przemoc. Dobrzyniu ukonczyty Studium Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie w

Warszawie w Instytucie Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego (drugi stopien) i uzyskaty certyfikat specjalisty w tym
zakresie.

9. Rozwdj poradnictwa Utworzenie dodatkowego dyzuru w punkcie konsultacyjnym i pierwszego
specjalistycznego kontaktu dla 0sob wspotuzaleznionych oraz doswiadczajacych przemocy w
(rodzinnego, prawnego, rodzinie i poszerzenie go o dziatalnos¢ specjalisty w zakresie pracy socjalnej z
psychologicznego, osobg i rodzing z problemem przemocy, ktdérego zadaniem jest:
socjalnego) poprzez ¥audzielanie indywidualnej pomocy socjalnej i wsparcia,
wspieranie dziatalnosci ¥adiagnozowanie problemdw calej rodziny i planowanie pomocy dla jej
Punktéw Interwencji cztonkow,

Kryzysowej Yarozpoznawanie zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie stosownego wsparcia
funkcjonujgcych przy i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
organizacjach ¥agromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i
pozarzadowych. kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktdre powinny by¢
wlgczone w systemowa pomoc dla rodziny,
Yarealizacja zadan zgodnie z programem przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
10. | Merytoryczne wpieranie 1. Spotkanie doradczo-ewaluacyjne ,,Mediacje rodzinne jako element profilaktyki

dziatalnosci Zespohu
Interdyscyplinarnego, jak
réwniez podejmowanie
dziatan na rzecz integracji
cztonkoéw Zespotu oraz
podnoszenia ich
kwalifikacji.

przemocy w rodzinie” organizowane przez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Toruniu — udzial w szkoleniu wzigto 6 0sob (15.04.2015 - 1 osoba,
29.04.2015 — 5 0sdb).

2. Szkolenie organizowane przez Osrodek Tworczej Interwencji w Krakowie pn.
”Sytuacje niestandardowe w pracy Zespotu Interdyscyplinarnego i Grupy
Roboczej — dylematy i rozwigzania w praktyce” - udzial w szkoleniu wziety 4
osoby (13.05.2015r. - Torun).

3. Interdyscyplinarne szkolenie dla 0séb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie” realizowane przez Stowarzyszenie na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia w catosci finansowane
przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. - udziat w
szkoleniu wzigla 1 osoba (01.09-06.11.2015 — Migtne k. Garwolina).

4. Interdyscyplinarne szkolenie dla 0s6b pracujacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy w rodzinie” realizowane przez Stowarzyszenie na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia w cato$ci finansowane
przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. - udziat w
szkoleniu wzietly 2 osoby (06.09-08.11.2016 — Warszawa)

5. Szkolenie organizowane przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego w Toruniu koordynowane przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu dotyczace przeciwdziatania przemocy i
niebieskiej karty — udziat w szkoleniu wzigto 6 0sob (23.09.2016r. Golub-
Dobrzyn)

6. Szkolenie organizowane i w catosci finansowane przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego pn. ,, Walka z przemoca — praktyczne
szkolenie dla 0séb tworzacych system przeciwdziatania przemocy w rodzinie” —
udziat w szkoleniu wziety 3 osoby (25-27,10.2017r. Brodnica).

7. Szkolenie pn. ,,Procedura Niebieskich Kart” organizowane przez Akademi¢
Doskonalenia Kadr — udziat wziety 2 osoby (04.06.2018r. Bydgoszcz).

8.15 listopada 2018r. odbyta si¢ konferencja naukowo — szkoleniowa pn.
,»Przemoc w rodzinie. Przeciwdzialanie - Pomoc - Bezpieczenstwo" organizowana
przez Zaktad Filozofii Wychowania i Edukacji Obywatelskiej Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy we wspolpracy z Wydziatem Prewencji
Komendy Wojewodzkiej Policji w Bydgoszczy oraz Gminnym O$rodkiem
Pomocy Spotecznej w Sicienku w ktorej udziat wzigly trzy pracownice
Miejskiego Osrodka Polityki Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu.
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11. Okreslenie kompetencji 1. Szkolenie z udziatem wojewddzkiego koordynatora w zakresie
oraz standardow instytucjii | przeciwdziatania przemocy w rodzinie organizowane przez Powiatowe Centrum
organizacji pozarzadowych | Pomocy Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu — udziat w szkoleniu wzigly 2 osoby
tworzacych lokalny system | (19.11.2015 Golub-Dobrzyn).
przeciwdziatania przemocy | 2. Szkolenie pn. ,,Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie ze wzgledu na pte¢ dla
w rodzinie w oparciu o zespotow interdyscyplinarnych” projekt realizowany przez Ministerstwo Rodziny,
procedurg ,,Niebieskie Pracy i Polityki Spotecznej — udziat w bezptatnym szkoleniu wzicta 1 osoba
Karty”. (29.02.2016 — 02.03.2016 Bydgoszcz).

3. Szkolenie pn. ,,Kompetentny Zespdt ” organizowany przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego — udziat wzigta 1 osoba,
cztonkini Zespotu Interdyscyplinarnego w miescie Golubiu-Dobrzyniu (03-
05.06.2019r. Osada Popowo k/Lipna).

4. Szkolenie pn. ,,Kompetentny Zespot ” organizowany przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego — udzial wzigty 3 osoby,
cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w miescie Golubiu-Dobrzyniu (11-
13.09.2019r. Radziejow).

12. | Promowanie procedury 1. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
,Niebieskie Karty” oraz Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
rozwigzan prawnych i RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY?” — dla cztonkoéw Polskiego Zwigzku
organizacyjnych majacych Emerytow, Rencistow i Inwalidow — Oddziatl w Golubiu-Dobrzyniu 19.11.2014r.
na celu izolowanie sprawcy | W akcji udziat wzieto 71 osob.
przemocy, badZ osoby 2. Akcja edukacyjna ,,Promowanie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w
podejrzanej o stosowanie Miescie Golubiu-Dobrzyniu oraz promowanie procedury Niebieska Karta -
przemocy w rodzinie od RAZEM PRZECIWKO PRZEMOCY” — dla pracownikéw z réoznych zaktadow
osoby wobec ktorej ta pracy samorzadu terytorialnego 17.10.2014r. W akcji udziat wzigto 114 osob.
przemoc jest stosowana.

13. | Wdrazanie programéw 1. Narada dla Pelnomocnikéw Gminnych ds. Rozwiazywania Problemow
terapeutycznych dla osob Uzaleznien i Cztonkéw Gminnych Komisji Rozwiazywania problemow
wobec ktorych stosowana Alkoholowych —udziat w spotkaniu wzi¢ta 1 osoba (08.09.2015 Urzad
jest przemoc i ich rodzin. Marszatkowski w Toruniu).

2. Szkolenie organizowane przez Osrodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa
w Krakowie pn. “Interwencja wobec przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym w praktyce” - udziat w szkoleniu wzigto 10 oséb — cztonkow
zespotu interdyscyplinarnego (07.04.2016r. — Golub-Dobrzyn)

14. | Wdrozenie i realizacja Przekazywanie niezbednych informacji i kierowanie podczas posiedzen Grup
programu korekcyjno — Roboczych 0sdb podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie oraz os6b
edukacyjnego dla os6b stosujacych przemoc do PCPR w celu mozliwosci uczestniczenia w programach
podejrzanych o stosowanie | korekcyjno-edukacyjnych. Scista wspétpraca z PCPR dot. rekrutacji osob
przemocy w rodzinie oraz podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie oraz oséb stosujacych przemoc
0s0b stosujacych przemoc. do programow korekcyjno-edukacyjnych.

15. Pozyskanie organizacji 1. W 2019r. zawarto porozumienie z fundacjg DIES MEI, ktorej celem jest pomoc
pozarzadowych do i wsparcie ofiarom przestgpstw, rodzinom i $wiadkom w ramach pomocy prawnej,
wspoéldziatania w realizacji | psychologicznej, socjalne;.
programu. 2. W dniu 7 lipca 2020r. zawarto Porozumienie o wspolpracy z Zespole

Interdyscyplinarnym w Miescie Golubiu-Dobrzyniu, ze ,,Stowarzyszeniem
Pomocy — Blizej Siebie” w Golubiu-Dobrzyniu, ktore jest organizacja
pozarzadowa.

16. | Podjecie dziatan 1. Konferencja pn. ,, Problemy interwencji kryzysowej w pomocy spoleczne;j.
zmierzajacych do wdrozenia | Teoria, stan badan i praktyka pracy ze zjawiskiem przemocy” organizowana przez
standardéw pomocy Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Toruniu, Fundacj¢ Gospodarczg Pro Europa
spotecznej w obszarze oraz Katedr¢ Pracy Socjalnej Wydzialu Nauk Pedagogicznych UMK — udziat
interwencji kryzysowe;j. wzigty 2 osoby (13.12.2017r. Torun).

17. | Prowadzenie Dziatalnos$¢ punktu konsultacyjnego i pierwszego kontaktu dla osob
specjalistycznego wspotuzaleznionych oraz do§wiadczajacych przemocy w rodzinie w ktorym
poradnictwa $wiadczona jest pomoc psychologiczna i socjalna.

psychologicznego dla 0séb
doznajacych przemocy w
rodzinie oraz dla
pracownikow i
wolontariuszy realizujacych
pomoc w bezposrednim
kontakcie z klientem
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doswiadczajacym lub

stosujagcym przemoc.

18. | Dostosowanie szkolnych 1. Z inicjatywy Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego i Pelnomocnika
programow ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zwiazku z
profilaktycznych i przypadajacym na dzien 2 pazdziernika Migdzynarodowego Dnia bez Przemocy
wychowawczych do grupa teatralna z Domu Kultury wystawita spektakl dla uczniow klas IV szkot
aktualnej sytuacji podstawowych jak rowniez mieszkancow miasta Golubia-Dobrzynia pt. ,,Jasio,
spotecznej miasta oraz Jezyk. Niebajka”. Spektakl miat na celu podniesienie $wiadomosci lokalne;j
dostosowanie dziatan do spotecznosci i ucznidw wystepujacego problemu przemocy w §rodowisku
wystepujacych czynnikow szkolnym, zmieni¢ postawe mtodziezy wobec istniejacego zjawiska oraz pokazac
ryzyka, w tym jak reagowac na agresywne zachowania rowiesnikow.
przeciwdziatania przemocy
réwiesniczej.

19. | Przygotowanie nauczycielii | 1. W 2017 roku przedstawiciele Zespotu Interdyscyplinarnego w osobach

pedagogow do
podejmowania skutecznych
dziatan a przede wszystkim
do identyfikowania
patologicznych zachowan
dzieci i mtodziezy.

Przewodniczacej i Sekretarza przeprowadzili akcje edukacyjne w placdwkach
o$wiatowych znajdujacych si¢ na terenie miasta Golubia-Dobrzynia dotyczace
zjawiska przemocy w rodzinie. Wystapienia w zakresie profilaktyk w obszarze
przemocy w rodzinie odbyly si¢ w dniu 7 czerwca w Szkole Podstawowej nr 1 im.
Konstytucji 3 Maja, w dniu 13 wrze$nia w Zespole Szkot nr 2, w dniu 7 grudnia w
Zespole Szkét nr 1 im. Anny Wazdéwny. Prelekcje skierowane byly do rodzicow i
nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w zwigzku z
realizacjg zadan wynikajacych z planow wychowawczych i profilaktycznych
szkot. W kazdym wstapieniu przeprowadzono badania ewaluacyjne dot.:
Yadziatalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego w miescie Golubiu-Dobrzyniu,
¥aprocedury ,,Niebieskie Karty”,

Yarodzajow i faz przemocy.

Badaniem zostato objetych tacznie 91 0sob w trzech placowkach o§wiatowych.

8. ZASOBY GMINY MIASTO GOLUB-DOBRZYN

PRZEMOCY -
GMINNY SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W ROZINIE ORAZ OCHRONY

W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA

OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Miasto Golub-Dobrzyn posiada zasoby kadrowe, instytucjonalne i lokalowe niezbedne do efektywnego
przeciwdziatania przemocy:

a) kadrowe:

- osoby z gminy przeszkolone z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie — pracownicy socjalni,
nauczyciele, pedagodzy szkolni, dzielnicowi, kuratorzy, pielegniarki $rodowiskowe, przeszkoleni
pracownicy socjalni, wychowawcy Swietlicy Terapeutycznej, asystenci rodziny.

- w kazdej szkole na terenie gminy zatrudniony jest pedagog szkolny i/lub

psycholog oraz realizowane s3a Szkolne Programy Profilaktyki zawierajace zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy,

-dziala Punkt pierwszego kontaktu dla oso6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, Miejska
Komisja do Spraw Profilaktyki Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Zespoét Interdyscyplinarny.

b) lokalowe:

W sktad Miejskiego Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie wchodza instytucje 1 osoby dziatajace na terenie Gminy, wzajemnie ze sobg wspotpracujace
w zakresie przeciwdziatania przemocy: Miejski Osrodek Polityki Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu,
Powiatowa Komenda Policji, Swietlica Socjoterapeutyczna, Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna,
Kuratorzy przy Sadzie Rejonowym w Golubiu-Dobrzyniu, Miejska Komisja ds. Profilaktyki
i Przeciwdziatania Alkoholizmowi, Poradnia Leczenia Uzaleznien.

W grudniu 2011r. Zarzadzeniem Burmistrza Golubia-Dobrzynia zostal formalnie powotany zespot
interdyscyplinarny w Golubiu-Dobrzyniu oraz okreslone zostaty zasady jego dziatania. W sktad zespotu
wchodzg pracownicy ww. instytucji, ktdrzy zracji pelnionej funkcji sa szczegodlnie zaangazowani
w przeciwdziatanie przemocy. Podczas spotkan zespotu omawiane sa problemy rodzin, niekiedy catych
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srodowisk (np. sasiedzkich), w ktorych wystgpuja przypadki przemocy. Praca ta miala na celu
dostosowanie interwencji i dziatan do rodzaju zdiagnozowanej przemocy, potrzeb iproblemow osob
dorostych oraz dzieci uwiktanych w przemoc. Dziatania zespotu w ramach grup roboczych, nadzorowane
sg przez przewodniczacego zespotu, a kazde spotkanie zespotu jest protokotowane.

9. CZESC PROGRAMOWA
Program jest skierowany do ogétu mieszkancow Miasta Golub Dobrzyn, w tym

szczegolnie do tych, ktorzy sa uwiklani w przemoc jako: ofiara, sprawca przemocy lub $wiadek
przemocy.

Program opiera si¢ na zasadach wzajemnej wspolpracy i wspotdzialania organéw wiladzy publicznej,
organizacji, Srodowisk oraz osob fizycznych ikladzie szczegdlny nacisk na ochrong dzieci, poprzez
udzielenie rodzinie wparcia w dgzeniu do poprawy jej funkcjonowania, przezwyci¢zenia trudnej sytuacji
zyciowe;j.

Cel Gtéwny Programu :

Ograniczenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu.

Cele szczegotowe:

‘Rozwijanie iusprawnianie interdyscyplinarnego systemu interwencji iochrony ofiar przemocy
w rodzinie - podniesienie skutecznosci interwencji wobec problemu przemocy.

‘Rozwoj specjalistycznej oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc.
-Doskonalenie dzialalno$ci Gminnego Systemu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

-Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy — podniesienie

poziomu wiedzy, rozwijanie empatii, odpowiedzialnosci i kompetencji spotecznych
wobec problemu przemocy.

10. REALIZATORZY PROGRAMU
Podmioty dziatajace w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
-Urzad Miasta Golubia-Dobrzynia
-Miejski Osrodek Polityki Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu
-Zespot Interdyscyplinarny w Golubiu-Dobrzyniu
‘Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Golubiu-Dobrzyniu
-Policja
‘Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

‘Punkt Konsultacyjny i pierwszego kontaktu dla osoéb wspotuzaleznionych od alkoholu oraz
do$wiadczajacych przemocy

-Szkoty
-Podmioty ochrony zdrowia w ktérych dochodzi do przemoc
-Kuratorzy sadowi
-Prokuratura
-Sad
11. ADRESACI PRROGRAMU
‘Rodziny i osoby dotknigte zjawiskiem przemocy

‘Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy
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‘Przedstawiciele instytucji, stuzb ipodmiotow pracujacy z osobami irodzinami dotknigtymi badz

zagrozonymi

przemoca, m.in. cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni, asystenci

rodzin, policjanci, nauczyciele, psychologowie, pedagodzy, pracownicy ochrony zdrowia, cztonkowie
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, kuratorzy sadowi, prokuratorzy.

12. FINANSOWANIE

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Miescie Golubiu-Dobrzyniu na lata 2021-2025 dokonywane bedzie W oparciu
o nastepujace $rodki finansowe:
-budzet gminy,
-budzet samorzadu wojewddztwa,
-dotacja z budzetu panstwa,
-fundusz organizacji pozarzadowych,
-fundusze strukturalne Unii Europejskie;.
13. PODSTAWOWE ZADANIA
L.p Nazwa i opis zadania Kierunki dzialan Jednostki odpowiedzialne Harmonogram
za realizacje dzialan
Podniesienie poziomu Prowadzenie poradnictwa o Zespot Interdyscyplinarny. 2021-2025
wiedzy, §wiadomosci i mozliwo$ciach i formach
wrazliwosci spotecznej wsparcia ofiar przemocy oraz Partnerzy:
mieszkancow Golubia- | jednostkach udzielajacych
Dobrzynia w obszarze pomocy. Policja
zjawiska przemocy w MKPRPA
rodzinie Rozpowszechnianie informacji o | Placowki O$wiaty
i mozliwosci uzyskania | formach wsparcia oraz Ochrona Zdrowia
pomocy. instytucjach udzielajacych Sad
pomocy ofiarom przemocy w MOPS
rodzinie na stronach
internetowych, w gazetce gminnej
i prasie lokalnej.
Prowadzenie lokalnych kampanii
informacyjno-edukacyjnych
adresowanych do ogoétu
spotecznosci lokalnej w zakresie
przeciwdziatania przemocy.
Zwigkszenie Zapewnienie osobom Zespot Interdyscyplinarny. 2021-2025
dostepnosci i doswiadczajacym przemocy w
efektywnosci dziatan rodzinie pomocy prawnej, Partnerzy:
profilaktycznych z psychologicznej socjalne;.
zakresu Podejmowanie interwencji w Policja
przeciwdziatania srodowisku dotknigtym przemoca | MKPRPA
przemocy w rodzinie w rodzinie; praca Zespotu Placowki O$wiaty
adresowanych do grup Interdyscyplinarnego ds. Ochrona Zdrowia
ryzyka. przeciwdziatania przemocy w Sad
rodzinie / wykonywanie MOPS
czynnosci zgodnie z ustawa o
przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie.
Praca grup roboczych na rzecz
rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy.
Motywowanie sprawcow
przemocy do udzialu w programie
korekcyjno-edukacyjnym.
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3. Systematyczne Wzrost liczby 0sob Zespot Interdyscyplinarny. 2021-2025
podnoszenie poziomu przeszkolonych do pomagania
wiedzy 1 umiejgtnosci rodzinie z problemem przemocy. Partnerzy:
0s0b zajmujacych si¢ Udziat w szkoleniach,
przeciwdziataniem konferencjach, naradach, Policja
przemocy w rodzinie. wymiana dos§wiadczen pomiedzy | MKPRPA
instytucjami udzielajacymi Placowki Oswiaty
pomocy i wsparcia. Ochrona Zdrowia
Sad
MOPS
4. Propagowanie Wspotpraca z redakcja gazety 2021-2025
informacji na temat gminnej, ewentualnie lokalnej MOPS
mozliwo$ci uzyskania poprzez zamieszczanie informacji
pomocy w sytuacji z zakresu przeciwdzialania
doswiadczania przemocy w rodzinie.
przemocy. o Zespot Interdyscyplinarny
Kampanie kierowane do
spotecznosci lokalnej, czesto do
swiadkéw przemocy- do
motywowanie do reagowania w
sytuacji przemocy w rodzinie.
5. Zmiana postaw 0sOb Praca socjalna na rzecz osob MOPS 2021-2025
stosujacych przemoc. stosujacych przemoc
Zespot Interdyscyplinarny
Dziatania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji
rodzicéw w rodzinach
zagrozonych przemoca rodzinie-
prowadzenie kampanii
informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicow.
Spotkania z psychologiem- Zespot )
kierowani na zajecia korekcyjno- | Interdyscyplinarny/grupy
edukacyjne sprawcow przemocy | robocze
6. Ochrona ofiar przemocy | Budowanie skutecznych form Zespot Interdyscyplinarny 2021-2025

w rodzinie

pomocy dla ofiar przemocy w
rodzinie, udzielanie
profesjonalnej pomocy, wdrazanie
procedury NK oraz
monitorowanie prowadzonych
postepowan, opracowywanie i
udostepnianie materiatlow
informacyjnych o instytucjach
udzielajacych pomocy,
wspotpraca z instytucjami
prowadzacymi hostele, domy
samotnej matki, Centrum
Interwencji Kryzysowej, itp.

MOPS

Policja

14. WDRAZANIE PROGRAMU

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Mie$cie Golubiu-
Dobrzyniu na lata 2021-2025 zaktada cigglos¢ w realizacji wytyczonych kierunkow dziatan, a takze
otwarto$¢ na propozycje nowych rozwigzan. Program bedzie wdrazany we wspolpracy z lokalnymi
instytucjami, placowkami i innymi podmiotami zajmujacymi si¢ problematyka rodzinna.

15. MONITORING I EWALUACJA

Monitorowanie Programu bedzie prowadzit Zespdt Interdyscyplinarny wraz Miejskim Osrodkiem

Polityki Spotecznej w Golubiu-Dobrzyniu.
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Program bedzie ewaluowany poprzez systematyczng sprawozdawczo$¢ (co najmniej 1raz w roku)
dokonywana w ramach wszystkich elementow systemu. Podstawowymi wskaznikami stuzacymi do
ewaluacji programu sg:

- Liczba Niebieskich Kart,
- iloé¢ interwencji, udzielonych porad, konsultacji, osob korzystajacych ze wsparcia,
ilo$¢ osob, ktore wzigty udziat w programie dla sprawcoéw przemocy,

- ilo$¢ i rodzaj przeprowadzonych dziatan profilaktycznych.
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UZASADNIENIE

Projekt uchwaty w sprawie przyjecia ,,Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Miescie Golubiu-Dobrzyniu na lata 2021-2025 zostat
opracowany oraz przedlozony Radzie Miasta Golubia-Dobrzynia w zwigzku z wymogiem

ustawowym.

Przepis art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz.U. z 2020 r., poz. 1378 ze zm.) naktada na gminy, jako ich zadanie wlasne, obowigzek
tworzenia gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym opracowanie i
realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie.
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